
Take a Break

なぞなぞの答
こた

え

服
ふく

。(厚
あつ

くなる。)1

シ。(ドレミファソラシド。)2

夢
ゆめ

。3

アイス。4

エンジン。5
Lesson Plan 10~12

•旅行について相談する

旅行
UNIT

4

Key Words
・～には

・～からには

・～から(とい)って
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1 	 空
くうこう

港へ行くには、どう行くのが一番早いでしょうか。

2 	 英語を学ぶには、やっぱり語学研
けん

修
しゅう

に行った方がいいかな。

3 	 アメリカに行くからには、ニューヨークには寄
よ

ってみないと。

4 	 こうなったからには、ここで諦
あきら

めるわけにはいきませんよ。					

5 	 イタリア人だからって、みんなファッショナブルとは限
かぎ

りません。

6 	 おいしいからといって、そんなに食べたらお腹
なか

壊
こわ

すよ。

★	 質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Q1: 安く旅行するには、どんな方
ほうほう

法がありますか。

 

Q2: 「日本に行くからには、これをしたい！」と思うことはありますか。

 

Check point
旅行

Warming 
up

寄
よ

る:       諦
あきら

める:       ファッショナブル:       

～とは限
かぎ

らない:       お腹
なか

(を)壊
こわ

す:                     

Vocabulary

2  V・基本形 / V–た + からには : そうなった以上は当然～。

① やるからには、絶
ぜったい

対負
ま

けたくありません。

② 行くと決めたからには、こつこつお金を貯
た

めなきゃ。

3  普
ふ

通
つうけい

形 + から(とい)って : ただ～という理由で。

① 先生だからといって、何でも知っているとは言えません。

② 安全だからといって、夜、一人で出歩くのはどうかな?　

③ 治
ち

安
あん

がよくないからって、無
む

法
ほう

地
ち

帯
たい

ってわけじゃないよ。

④ 一度や二度振
ふ

られたからって、そんなに落
お

ち込
こ

む必要はありませんよ。

1  V・基
き

本
ほんけい

形 + には : そうするためには。そうしたいと思うなら。

① 諦
あきら

めるにはまだ早すぎますよ。　

② 寝
しんだい

台特
とっ

急
きゅう

カシオペアに乗るには、予約が必要です。

寝
しんだい

台特
とっ

急
きゅう

:         カシオペア:         絶
ぜったい

対:        

負
ま

ける:      こつこつ:     貯
た

める:        

出
で

歩
ある

く:         治
ち

安
あん

:         無
む

法
ほう

地
ち

帯
たい

 :     

振
ふ

られる:     落
お

ち込
こ

む:         

Vocabulary

10
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1 状
じょうきょう

況を読んで、「～には」を使って話してみましょう。

① 状況 : 日本語が上手になる方法を聞く。

 →                    どうしたらいいですか。

② 状況 : 若すぎるのに、結婚すると言っている。

 →                    と思いますけど。

③ 状況 : 紅
もみじ

葉狩
が

りが楽しめる場所を聞く。

 →                    どこがいいですか。

2 「～からには」の後
あと

に続
つづ

く文
ぶん

章
しょう

を考えてみましょう。

例 	 会社に入
はい

ったからには、社長になりたい。

①   大学に入ったからには、                     

                

②   日本語を勉強しているからには、                     

          

③   北海道まで来たからには、                     

          

3 「～から(とい)って」の後に続く文章を考えてみましょう。

例 	 日本人だから(とい)って、みんな寿
す

司
し

が好きなわけでははい。

①   韓国人だから(とい)って、                     

                

②   給
きゅう

料
りょう

が入ったから(とい)って、                     

          

③   日本の物
ぶっ

価
か

が高いから(とい)って、                     

          

Excercise

紅
もみじ

葉狩
が

り:       給
きゅう

料
りょう

:       物
ぶっ

価
か

:                     

Vocabulary

剛
つよし

	 :	さよこさんは、大
おおさか

阪に行ったことがあるそうですね。

さよこ :	ええ。去
きょねん

年の秋に行って来ました。

剛	 :	空
くうこう

港から難
なん

波
ば

に行くには、どうやって行くのが一番いいですか?

さよこ :	難波なら、JRより南
なんかい

海に乗った方が安くて便利ですよ。

剛	 :	そうですか。ありがとうございます。

さよこ :	それは大阪のレストランガイドですか?

剛	 :	ええ。大阪に行くからには、お好
この

み焼
や

きやお寿
す

司
し

など、いっぱい食べなきゃ。

さよこ :「大阪の食
く

い倒
だお

れ」と言うからって、あんまり食べすぎるとお腹
なか

壊
こわ

しますよ。

★	 質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Q1: 男の人は、どうしてさよこさんに旅行のことを相
そうだん

談しましたか。

 

Q2: 男の人は、何を一番楽しみにしていますか。

 

Dialogue

お好
この

み焼
や

き:        お寿
す

司
し

:        大
おおさか

阪の食
く

い倒
だお

れ:            

Vocabulary

11
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Q1: 最
さい

初
しょ

に、何
なに

線
せん

のどこ行
ゆ

きに乗りますか。

 

Q2: どこで降
お

りればいいですか。

 

Q3: そこから、リゾートゲートウェイ･ステーションまでどうやって行きますか。

 

Q4: リゾートゲートウェイ･ステーションまで、何分ぐらいかかりますか。

 

Q5: リゾートゲートウェイ･ステーションから、ディズニーランドの駅まで何
なんえき

駅ですか。

 

★	 内
ないよう

容をよく聞いて、質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Listening

何
なに

線
せん

:        ～行
ゆ

き:                     

Vocabulary

Sample

A:	ソウル駅から新
シン

村
チョン

に行くには、どう行けばいいですか?　

B:			まず、ここから１号
ごう

線
せん

でひと駅目の市
シ

庁
チョン

駅で降
お

りてください。	 	

そこで、２号線に乗り換
か

えれば、４駅目が新村駅ですよ。

★	 地下鉄の乗り方と、目
もく

的
てき

地
ち

までの行
ゆ

き方について説
せつめい

明してみましょう。

Aは韓国人、Bは日本人観
かん

光
こう

客
きゃく

です。Aは、目的地に行くには、どこで何
なん

号
ごう

線
せん

に乗

り換
か

えればいいか、また、乗り換え駅と目的地の駅は何駅目なのか、説明してく

ださい。

Pair work

目
もく

的
てき

地
ち

:       行
ゆ

き方
かた

:       ～駅
えき

目
め

:                     

Vocabulary

12
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日本人の友達が、韓国に旅行に来ることになりました。下のサンプルを参
さんこう

考にして、お

すすめの場
ば

所
しょ

を紹介してください。

Sample

まず、おすすめしたいのは、東
トン

大
デ

門
ムン

市
いち

場
ば

です。

韓国で一番大きなファッションタウンで、たくさんのお店やファッションビ

ルが立
た

ち並
なら

んでいます。それに、ほとんどのお店は夜
よ

通
どお

し営
えい

業
ぎょう

しているの

で、時間を気にしないで買い物を楽しむことができます。

次におすすめなのは、仁
イン

寺
サ

洞
ドン

です。ここには伝
でん

統
とう

工
こうげいひん

芸品や、伝統茶のお店

などがあって、韓国らしい雰
ふん

囲
い

気
き

を味
あじ

わうことができます。

★	 		あなたのおすすめの場所はどこですか。

まず:       おすすめする:       市
いち

場
ば

:       立
た

ち並
なら

ぶ:       

夜
よ

通
どお

し:       営
えい

業
ぎょう

:       伝
でん

統
とう

工
こうげいひん

芸品:       味
あじ

わう:         

Vocabulary

Writing

★	 次のテーマについて話してみましょう。

Q1: 今までで一番楽しかった旅行について話してください。 

 

Q2:   旅
りょ

行
こう

先
さき

での失
しっ

敗
ぱい

談
だん

はありますか。

 

Q3: 旅行に行ってきた人から、どんなお土
みやげ

産をもらいましたか。

 

Q4: 今、一番行きたい所
ところ

はどこですか。そこで何をしたいですか。

 

Q5: あなたはお土産にどんなものをよく買いますか。

 

Theme Talk

旅
りょ

行
こう

先
さき

:        失
しっ

敗
ぱい

談
だん

:                     

Vocabulary
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Take a Break
★

			 いっしょに歌ってみましょう。

1. 

おしりかじり虫

おしりかじり虫

かじってかじってかじってナンボ

かじってナンボの商
しょう

売
ばい

だ

3. 

おしりかじり虫

おしりかじり虫

かじり稼
か

業
ぎょう

は歯
は

が命
いのち

虫
むし

歯
ば

になったら命
いのち

取
ど

り

2. 

おしりかじり虫

おしりかじり虫

おしりとおしりでお知り合い

カバとカバとでかばい合い

4. 

おしりかじり虫

おしりかじり虫

ちぢんだおしりをかじり虫

「かじられちゃって超
ちょう

いい感じ」

おしりかじり虫
むし

Lesson Plan 13~15

•病気の症
しょうじょう

状を説明する

病気･怪
け

我
がUNIT

5

Key Words
・～気

ぎ

味
み

・～がち

・症
しょうじょう

状を表
あら

わす擬
ぎ

態
たい

語
ご

おしり:       かじる:       ナンボ:      商
しょう

売
ばい

:      

(お)知
し

り合
あ

い:       カバ:       かばい合
あ

い:       稼
か

業
ぎょう

:      

命
いのち

:       虫
むし

歯
ば

:       命
いのち

取
ど

り:       ちぢむ:      

超
ちょう

～:       感
かん

じ:                      

Vocabulary
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1 	 最近、残
ざん

業
ぎょう

が続
つづ

いて寝
ね

不
ぶ

足
そく

気
ぎ

味
み

です。

2 	 風
か

邪
ぜ

気味で、食
しょく

欲
よく

もありません。

3 	 この頃病気がちで、まともに仕事ができません。

4 	 野
や

菜
さい

が不
ふ

足
そく

しがちです。

5 	 なんだかぞくぞく寒
さむ

気
け

がするな。

6 	 たまに胃
い

がちくちく痛
いた

むんです。

★	 質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Q1: 最近、いつ病院へ行きましたか。その理
り

由
ゆう

は何ですか。

 

Q2: あなたが病院を選
えら

ぶ基
き

準
じゅん

は何ですか。

 

Check point
病気･怪

け

我
が

Warming 
up

寝
ね

不
ぶ

足
そく

:         食
しょく

欲
よく

:         まともに:         不
ふ

足
そく

する:         ぞくぞく:         

寒
さむ

気
け

がする:         たまに:         胃
い

:         ちくちく:         痛
いた

む:       

Vocabulary

2  N / V–ます + がち : そうなりやすい。  よく～する。

① 曇
くも

りがちの毎日で、気分まで憂
ゆう

うつになってしまう。

② 事
じ

故
こ

に遭
あ

ってからは、こもりがちなんです。

③ 年を取ると、いろんなことを忘
わす

れてしまいがちになるのよ。

3  症
しょうじょう

状を表
あら

わす擬
ぎ

態
たい

語
ご

① 指
ゆび

の切り傷
きず

がずきずきする。

② 二
ふつ

日
か

酔
よ

いで、胸
むね

がむかむかする。

③ 頭はがんがん痛むし、微
び

熱
ねつ

もあるし、最
さい

悪
あく

です。

1  N / V–ます + 気
ぎ

味
み

 : そういう様
よう

子
す

である。そういう傾
けいこう

向にある。

① 今
け

朝
さ

から、下
げ

痢
り

気味なんです。

② 最近、ちょっと太
ふと

り気味なの、真
しんけん

剣にダイエットを考えています。

③ 疲
つか

れ気味で、意
い

欲
よく

が出ません。

下
げ

痢
り

:       真
しんけん

剣だ:       意
い

欲
よく

が出
で

る:       

曇
くも

り:       憂
ゆう

うつだ:       事
じ

故
こ

に遭
あ

う:       

こもる:       切
き

り傷
きず

:       ずきずき :    

二
ふつ

日
か

酔
よ

い:       むかむか:       がんがん:       

微
び

熱
ねつ

:    最
さい

悪
あく

だ:         

Vocabulary

13
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1 次の文を「～がち」の形
かたち

に変
か

えてみましょう。

① 受
じゅけん

験勉強でよく夜
よ

更
ふ

かしする。

 → 

② 先生が厳
きび

しくないので、宿
しゅく

題
だい

をよくさぼる。

 → 

③ 彼は、近
ちか

頃
ごろ

落
お

ち込
こ

みやすい。

 → 

④ うちの子がよく病気になるので、心
しんぱい

配です。

 → 

2 の中から選
えら

んで、文を作ってみましょう。

	 ・風
か

邪
ぜ

気味	 ・疲
つか

れ気味	 ・貧
ひんけつ

血気味	

	 ・太
ふと

り気味	 ・遅
おく

れ気味

① 

② 

③ 

3 (　　　)の中から、適
てきとう

当な言葉を選
えら

んでください。

① 二
ふつ

日
か

酔
よ

いで、頭が(a. ぞくぞく　b. がんがん)します。

② 麻
ま

酔
すい

が切れて、傷
きず

口
ぐち

が(a. ずきずき　b. むかむか)痛
いた

む。 

③ 胃
い

の辺
あた

りが (a. むかむか　b. ちくちく)痛みます。

Excercise

夜
よ

更
ふ

かしする:       さぼる:       落
お

ち込
こ

む:       心
しんぱい

配だ:       

貧
ひんけつ

血:       麻
ま

酔
すい

が切
き

れる:       傷
きず

口
ぐち

:       ～辺
あた

り:         

Vocabulary

医者 :			どうしましたか。

患
かんじゃ

者 :	なんとなく体
からだ

がだるくて、胃
い

がきりきり痛
いた

むんです。

医者 :	睡
すいみん

眠はちゃんと取
と

っていますか。

患者 :	最近、残
ざん

業
ぎょう

が続
つづ

いて寝
ね

不
ぶ

足
そく

気
ぎ

味
み

です。

医者 :	そうですか……。食事はバランスよく摂
と

っていますか。　

患者 :	いや、食生活は乱
みだ

れがちです。

医者 :	ストレスによる胃
い

炎
えん

ですから、無理しないでください。

★	 質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Q1: この人は、なぜ病院に来ましたか。 症
しょうじょう

状を言ってください。

 

Q2: 寝
ね

不
ぶ

足
そく

の理
り

由
ゆう

は何ですか。

 

Q3: この人の食生活はどうですか。

 

Q4: 病
びょう

名
めい

は何ですか。

 

Dialogue

だるい:          きりきり:          睡
すい

眠
みん

:          バランス:          摂
と

る:          

乱
みだ

れる:          ～による:          胃
い

炎
えん

:          症
しょうじょう

状:          病
びょう

名
めい

               

Vocabulary

14
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Q1: 女の人は、どんな症
しょうじょう

状ですか。

 

Q2: 熱
ねつ

は何度ですか。

 

Q3: 病
びょう

名
めい

は何ですか。

 

Q4: 女の人は、どうすればいいですか。

 

★	 内
ないよう

容をよく聞いて、質
しつもん

問に答
こた

えてみましょう。

Listening

せき:        計
はか

る:        のど:        

腫
は

れる:        インフルエンザ:                     

Vocabulary

★	 病気や怪
け

我
が

に関
かん

する表
ひょう

現
げん

を覚
おぼ

えてみましょう。

1:	 病
びょう

名
めい

   ・風
か

邪
ぜ

 ・インフルエンザ ・胃
い

炎
えん

 ・胃
い

かいよう ・盲
もう

腸
ちょう

 ・腸
ちょう

炎
えん

　

 ・食
しょく

中
ちゅう

毒
どく

 ・糖
とう

尿
にょう

病
びょう

 ・貧
ひんけつ

血 ・高
こうけつあつ

血圧 ・低
ていけつあつ

血圧

2:	 症
しょうじょう

状

部位 症状

頭
・頭

ず

痛
つう

がする

・がんがんする

・めまいがする

・くらくらする

・熱
ねつ

が出る ・ずきずきする

喉
のど ・  へんとう腺

せん

が腫
は

れる

・くしゃみ

・声
こえ

がかすれる ・せき

鼻 ・鼻
はな

血
ぢ

・鼻がつまる ・鼻
はな

水
みず

が出る

歯 ・虫
むし

歯
ば

　　 ・親
おや

知
し

らず ・ずきずきする

胃
い

･腸
ちょう

・下
げ

痢
り

　　　 ・便
べん

秘
ぴ

・むかむかする ・きりきりする

骨
ほね

・骨
こっせつ

折　 ・ねんざ　 ・ひびが入
はい

る

皮
ひ

膚
ふ

・すり傷
きず

　

・火
やけど

傷　

・炎
えん

症
しょう

を起
お

こす

・切
き

り傷
きず

　

・水
みずぶく

膨れ　

・ちくちくする

・吹
ふ

き出
で

物
もの

　

・水
みず

虫
むし

　

・ひりひりする

・ニキビ　

・腫
は

れる　

Pair work
15
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3:	 処
しょほう

方

   ・薬を出
だ

す ・注
ちゅう

射
しゃ

をする ・入
にゅう

院
いん

する ・レントゲンを撮
と

る

 ・シップをする ・ギブスをする ・手
しゅ

術
じゅつ

をする

★	 医者と患
かんじゃ

者になって、診
しんだん

断を受
う

けてみましょう。

 医者 :	どうしましたか。

 患者 :	

 医者 :			それは	 ですね。	

	 。	

では、お大
だい

事
じ

に。

 患者 :	ありがとうございます。

Pair work

★	 次のテーマについて話してみましょう。

Q1: 大きな病気や怪
け

我
が

をしたことがありますか。

 

Q2: 風邪を引いたら、どうやって治
なお

しますか。

 

Q3: 家
か

庭
てい

でできる民
みんかん

間療
りょう

法
ほう

にはどんなものがありますか。

 

Q4: 健
けんこう

康のために気
き

をつけていることはありますか。

 

Q5: 花
か

粉
ふん

症
しょう

の症状について話してみましょう。

 

Theme Talk

治
なお

す:           民
みんかん

間療
りょう

法
ほう

:           花
か

粉
ふん

症
しょう

:               

Vocabulary
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